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La residencia Ballesol Altorreal se encuentra rodeada por la naturaleza. / N.E.

Ballesol, la compania

que mas

plazas residenciales ofrece del pais

EN SU PRIMI

'R ANO, el complejo que el grupo tiene en Altorreal se ha consolidado

en la Regién aportando mdxima calidad y unas instalaciones modernas

N.E.
MURCIA
Ballesol Altorreal, se puso en marcha
hace un afio. Dentro de las residencias
de la compaiia Ballesol es de las que
cuenta con instalaciones mds moder-
nas y confortables. Ofrece 134 plazas
con un equipo de profesionales al ser-
vicio de los mayores, entre los que se
incluye la asistencia médica propia 24
horas. Se encuentra situada en una de
las urbanizaciones més conocidas de
la Regin, en el término municipal de
Molina de Segura, muy préxima al
campo de golf, con rdpidas comuni-
caciones a la capital y a sus complejos
hospitalarios. Dispone ademds de auto-
biis gratuito para residentes desde la
misma puerta del complejo residen-
cial con direccion al centro de Murcia

v Molina de Segura.

El psicologo Ramén Rubio, direc-
tor de la residencia, manifiesta el buen
estado de Ballesol Altorreal, «el centro
cuenta con habitaciones individuales
y dobles para mayores de 60 afios. Lo
nuestro es la atencién integral, cubtien-
do las necesidades de todo e colecti-
vo de la tercera edad, tanto de pesso-
nas con total autonomia como aque-
llas con diferentes grados de
dependenciar. Las instalaciones inclu-
yen gimnasio de fisioterapia, grandes
salones, capilla, consultas médicas, uni-
dades geridtricas de agudos, habita-
ciones con camas articuladas, sisternas
de telecomunicacién con las auxilia-
res, calefaccién y aire acondicionado.

Fl valor afiadido de este centro resi-
dencial para mayores son las estancias
temporales, que se estdn promocio-

nando para periodos vacacionales, pos-
toperatorios, rehabilitacion o simple-
mente para aliviar a los familiares del
desgaste que provoca el cuidado de
personas dependientes. Ademds de
ofrecer estos servicios, los residentes de
Ballesol disponen de un amplio jardin
en el que diariamente tienen lugar acti-
vidades de gerente-gimnasia, terapia
ocupacional o animacién sociocultu-
ral, algo poco comin que facilita el
envejecimiento activo de los mayores
v, por tanto, la mejora de su calidad
de vida.

Profesionalidad

La calidad de los servicios que aporta
la residencia Ballesol Altorreal se basa
en la formacién de equipos profesio-
nales especializados con amplia expe-
riencia en ¢l sector geriderico. «kl equi-

po multdisciplinar, formado por méd-
cos, enfermeros, fisioterapeuta, psico-
logo, supervisoras, trabajadora social
v director se redne para planificar un
plan de cuidados individualizado par
cada residente con el objetivo de res-
ponder de forma integral a todas sus
necesidades» sefiala Ramén Rubio. A
medida que va creciendo ¢l numero
de residentes las plantillas van refor-
rindose. Hay que sefalar que actual-
mente Ballesol tiene atin plazas dis-
ponibles tanto en régimen de habita-
ci6n doble como individual.

Exito

L.a compaiifa Ballesol ha sabido mar-
car un cardcter diferencial que, hasta
¢l momento, estd consiguiendo una
importante aceptacion por parte de los
murcianos: «Nos encontrdbamos con

Dentro de su plan
de expansion

se encuentra

la creacion de 47
nuevas residencias

Hobsticudo de no ser aun conocidos
la Region de Murcia, en otras ciu-
s como Madrid o Valencia con-
(Jl).UnU\ con \'ﬂl‘i()s centros _V lllds df’
25 anos de experiencia; pero la res-
sta ha sido muy positiva» sefala
Ratnon Rubio.
i ranking Europe s 500 han pard-
tpado este afio treinta empresas espa-
wlas v seis de ellas se han colocado en
)0 primeros puestos. Entre ellas
w encuentra el Grupo Ballesol ocu-
ando ¢l puesto 17 de Europa. El estu-
distingue a Ballesol como la empre-
wi vspafola que mds empleo v creci-
miento ha experimentado en los
Hrimos tres afios en la Union Eure
1 hecho que se ha debido sobre
 plan de expansion que la com-
parifa estd llevando a cabo en Espana.
‘o objetivo es contar con 47 resi-
iclas de personas mayores en el aie
)8. 1o que supone 7.000 plazas ofer-
tadas 2 personas de la tercera edad
Actualmente va estdn en funciona-
wiento 35 centros Ballesol (mds de
5000 plazas) situados en las mds
importantes capitales de provincia de
1o pais.

] Grupo Ballesol, empresa dedi-
ada ala gestién de centros residen-
1es v asistenciales para la tercera edad.

iie constituido en 1.980, por lo que
_¢Nt Con una expetiencia incompa-
sable dentro de su actividad, teniendo
“n cuenta que se trata de un campeo
complicado y que requiere unos crite-
rios de calidad muy estrictos.
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