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Málaga, diciembre de 2.007.- 
En 2.004 Ballesol, líder nacio-
nal en la gestión de centros 
residenciales y asistenciales, 
desembarcó en Andalucía con 
la apertura del primer centro re-
sidencial de mayores del Grupo 
en la capital malagueña, el Cen-
tro Ballesol San Carlos, ubicado 
en la calle Corregidor Jerónimo 
Valenzuela junto a la clínica el 
Ángel. Seis meses después, 
el grupo de residencias de 
mayores más consolidado del 
país, con un amplio bagaje de 
más de 27 años de experiencia 
en este sector y con 40 com-
plejos residencias distribuidos 
por todo el territorio nacional, 
abrió otra nueva residencia en 
la capital andaluza, esta vez 
en la zona de Teatinos, junto 
al Hospital Clínico de Málaga. 
Estos dos centros se orientan, 
desde sus inicios, a la atención 
de personas mayoritariamente 
dependientes a través de dos 
tipos de servicios: servicios de 
residencia y servicio de estan-
cias diurnas. 

Desde el pasado mes de Sep-
tiembre a esta oferta de Ballesol 
en la ciudad de Málaga se le 
une un nuevo centro con una 
orientación de servicio distinta: 
un centro orientado para per-
sonas no dependientes o con 

club de lectura, visitas turísticas, 
jornadas gastronómicas, etc. 
Son propuestas al alcance de 
aquellos residentes que deseen 
participar voluntariamente.

Las actividades desarrolladas 
en el centro se compaginan con 
un importante seguimiento del 
estado de salud de cada resi-
dente. Un equipo médico y de 
enfermería está pendiente de 
cada persona y de sus necesi-
dades en el campo de la salud. 
En caso de necesidad, el dietis-
ta elaborará menús especiales. 
También el equipo médico lle-
vará un estricto seguimiento de 
los consumos farmacológicos 
de cada residente.

En definitiva, una propuesta 
para personas mayores de 60 
años que deseen disfrutar de 
su vida con comodidad y la 
máxima tranquilidad.

dependencias físicas. La orien-
tación a este tipo de cliente se 
centra más en ofrecer una vida 
más cómoda, más lúdica y que 
favorezca un mayor desarrollo 
personal de los mayores, que 
en el cuidado de la patologías 
derivadas de la edad avanzada.
 
El Centro Residencial Ballesol 
Cerrado de Calderón se plantea 
como una solución ideal para 
aquellas personas mayores que 
quieren dejar atrás situaciones 
de soledad, de incomodidad 
a la hora de asumir las tareas 
cotidianas en un domicilio con-
vencional (limpieza, comida, 
servicio doméstico, exceso de 

espacio, etc.). Es una propuesta 
de calidad para aquellos que 
desean ser atendidos con las 
comodidades de un hotel, la 
independencia de su propio 
domicilio y una supervisión 
médica dispuesta en caso de 
necesidad. Además, el resi-
dente disfrutará de infinidad de 
actividades propias del Club 
Ballesol 60.

El centro de Cerrado de Calde-
rón cuenta con una superficie 
de 6.000 m2 y está situado en 
el nuevo enclave en expansión 
de la ciudad de Málaga e impor-
tante entorno de la ciudad, con 
fáciles accesos a centros sanita-

rios, para dar rápida respuesta a 
urgencias. El centro, ubicado en 
la Urbanización de Cerrado de 
Calderón, a 800 metros de los 
Baños del Carmen y del Paseo 
Marítimo Pablo Ruiz Picasso.
Las instalaciones del nuevo 
centro favorecen la realización 
de un sin fin de actividades de 
ocio y esparcimiento engloba-
das todas ellas dentro del Balle-
sol Club 60. Estas actividades 
van enfocadas al desarrollo 
personal de los residentes, a 
la mejora de su nivel de auto-
nomía y su disfrute particular. 
Gimnasia, jardinería, taller de 
pintura, cerámica, escultura, 
costura, cocina, cine forum, 

Ballesol Cerrado de Calderon, un nuevo concepto de atención para las personas mayores en Málaga.
El Grupo Ballesol aumenta su presencia en Andalucía

Belén Echevarría

TECNOLOGÍA GERIÁTRICA  
PUNTA EN MÁLAGA
La apertura del centro Ballesol 
Cerrado de Calderón comple-
menta la actual oferta residencial 
para mayores de 60 años, “que 
hoy sigue siendo insuficiente tan-
to desde el punto de vista públi-
co como el privado”, comenta la 
Directora del nuevo centro, Belén 
Echevarría. Además el Grupo 
Ballesol pretende implantar nue-
vas fórmulas y servicios que sa-
tisfagan no sólo las necesidades 

residenciales y de centro de día 
de los mayores sino también sus 
necesidades socio-sanitarias.

Los servicios del centro Ballesol 
Cerrado de Calderón ofrecen 
áreas de descanso y entreteni-
miento que hacen de la edad 
madura una nueva fase de des-
cubrimiento y ocio. Desde una 
peluquería, capilla y gimnasio, 
hasta un extenso jardín, salas 
de televisión, salas de lectura 
y un circuito cerrado de TV, así 
como un sistema de llamadas 
centralizado, son algunos de los 
servicios con los que hoy cuenta 
la residencia. Asimismo las insta-
laciones térmicas del centro pro-
porcionan los mayores niveles 
de confort tanto en habitaciones 
como en las zonas comunes.

UN HOTEL  
CON RESIDENCIA  
Y ESTANCIAS DIURNAS
Belén Echevarría, afirma 
que el complejo de Cerra-
do de Calderón constituye 
una oferta residencial úni-
ca y diferente pues supone: 
“Tres servicios residencia-
les en uno: un hotel para 
las personas mayores no 
dependientes; una residen-
cia para personas asistidas 
físicas; y un centro de es-
tancias diurnas ”.

Todos los detalles “se han 
cuidado al máximo, como 
por ejemplo la alimentación”. 
Los mayores disponen de 
variedad de menús y tam-
bién de menús dietéticos.

De su trabajo Belén destaca 
“la cercanía con el residen-
te y sus familiares, la relación 
personal y diaria, así como la 
calidad humana que los mayo-
res necesitan y que nosotros 
intentamos ofrecerles en lo 
posible”. De hecho, en Balle-
sol queremos que el mayor se 
sienta como en su propia casa 
o incluso mejor”.

PROXIMIDAD,  
CARIÑO Y MÁS DE 27 AÑOS 
DE EXPERIENCIA EN EL 
SECTOR
“Los familiares pueden venir 
siempre que lo deseen, ade-
más, somos conscientes, co-
menta Belén, de que nuestro 
objetivo es la gestión de los 
centros, con el fin de ofrecer 

los mayores niveles de calidad 
y confort a nuestros residen-
tes, así como reforzar la tran-
quilidad de sus familiares”.

Belén resalta ante todo el nue-
vo estilo y concepto de Balle-
sol, “un concepto profesional 
y dirigido bajo la filosofía de 
una madurez activa y conti-
nuamente estimulante”.

Por último, la directora invita a las 
personas mayores a que visiten el 
nuevo centro y lo conozcan.

Belén Echevarría. Directora Ballesol Cerrado de Calderon

"Tres servicios residenciales en uno: un hotel para las personas mayores no dependientes; una residencia para personas asis-
tidas; y un centro de estancias diurnas para mayores que quieren venir a un lugar lleno de actividad sin abandonar su casa " 
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